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PENGUEN SUADİYE’DE KİTAPLARINI İMZALIYOR!

Yeni romanı Nisa’yı geçtiğimiz ay okurlarla buluşturan usta gazeteci ve yazar Filiz Aygündüz, 4 Temmuz 2026 Cumartesi günü saat 14.00’te Penguen Kitabevi Suadiye’de sevenleriyle bir araya geliyor. Aygündüz, kendini yeniden inşa eden bir kadının sarsıcı hikâyesini anlattığı Nisa başta olmak üzere Kaç Zil Kaldı Örtmenim?, Prens Prensesi Sevmedi ve Annem Beni Görsün adlı romanlarını da imzalayacak.
Okurların karşısına bir kez daha romancı kimliğiyle çıkan, kültür sanat gazeteciliğinin en deneyimli isimlerinden Filiz Aygündüz, yeni romanı Nisa’da da psikoloji alanındaki akademik birikimini edebiyatıyla buluşturuyor. Hayatın yalın ve sert gerçekliğinin umut, mücadele ve yaşama sevinciyle iç içe geçtiği Nisa, okurları 1960’lı yıllardan günümüze, Sivas’tan İstanbul’a uzanan sarsıcı bir yaşam öyküsüne davet ediyor. Bir kadının türlü türlü zorluklara rağmen var olma mücadelesini merkeze alan roman, İstanbul’un farklı semtleri üzerinden sosyokültürel farklılıkların da güçlü bir panoramasını sunuyor. Nisa, tüm kırılmalarına rağmen yeniden ayağa kalkabilen kadınların hikâyesiyle, acının içinden filizlenen umudu görünür kılıyor.
Sivas’ın Pusat köyünden Nişantaşı’nın bodrum katına, Etiler’deki lüks villadan Çağlayan’ın dar sokaklarına uzanan bir yaşam öyküsü. Hayrünnisa, adındaki “hayırlı”yı atıp sadece “Nisa” olmayı seçerken toplumun kadınlara biçtiği tüm rollerle hesaplaşıyor; evliliğin karanlık dehlizlerinde, genetik bir kaderin pençesinde yaşarken bile o sihirli soruyu fısıldıyor: “Peki şimdi ne yapabilirim?”

Kendi söküğünü dikmekle başlayan Nisa, kurduğu “Hırka Ören Kadınlar” atölyesiyle yalnız bırakılmış kadınların onur ve özgürlük mücadelesinin simgesi haline geliyor. Mevlânâ der ki: “Işık yaradan sızar.” Nisa, acıyı ve ipliği ilmek ilmek şifaya dönüştürenlerin; yaralarını saklamak için değil, yaralarından ışık sızdırmak için bir araya gelenlerin romanı.
Filiz Aygündüz’ün dördüncü romanı Nisa, Doğan Kitap logosuyla raflarda ve internet satış sitelerinde okurları bekliyor. 
FİLİZ AYGÜNDÜZ HAKKINDA

Filiz Aygündüz, 1971 yılında İstanbul’da doğdu. Mimar Sinan Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Matematik Bölümü’nü bitirdi. Çeşitli liselerde matematik öğretmenliği yaparken, sanat ve kadın dergilerinde serbest muhabir olarak çalıştı. 1995 yılında Duygu Asena’nın çıkardığı kadın dergisi Kim ve kültür sanat dergisi Negatif’e yazmaya başladı. Onu 1999 yılında Milliyet gazetesi kültür sanat servisi ve Milliyet Sanat dergisi muhabirlikleri izledi. 2007 yılında Milliyet gazetesi kültür sanat servisi müdürü oldu. Milliyet Sanat’ta muhabirlik, editörlük, yayın koordinatörlüğü görevlerinde bulunduktan sonra 2008’de derginin genel yayın yönetmenliğine getirildi. 2017-2020 yılları arasında Milliyet gazetesinin hafta sonu eklerini ve Milliyet Kitap’ı yönetti. Halen Milliyet Sanat dergisinde genel yayın yönetmeni olarak görev yapıyor. Milliyet gazetesindeki “Bir Kahve İçimi” adlı köşesinde kültür sanat yazıları yazıyor. İstanbul Aydın Üniversitesi’nde Psikoloji yüksek lisansını tamamlayan Aygündüz’ün Doğan Kitap’tan çıkan Kaç Zil Kaldı Örtmenim?, Prens Prensesi Sevmedi ve Annem Beni Görsün adlı üç romanı, Psikiyatr Alper Hasanoğlu ile birlikte hazırladıkları Gel Hayattan Konuşalım isimli bir nehir söyleşi kitabı bulunmaktadır.
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